
  
 

日 月 火 水 木 金 土 
 １ 

 

元日 

２ ３ ４ ５ 
 

６ 
 

 

７ 

 

８ 

 
成人の日 

９ 
 
 

発育測定 

１０ 

発育測定 

保健師さん

来園 

１１ 

 
書き初め 

１２ 

 
 

１３ 

１４ １５ 

 

 

１６ 
 

 

親子遊び 
（カルタ会） 

１７ 

 

１８ 
 

 

 

折り紙遊び 

１９ 

 

 

 

２０ 

 

 

２１ ２２ 

 

２３ 

 
 

お誕生会 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 
 

すもう大会 

２７ 

２８ 

 
 

 

２９ 
 

 

３０ 

 
 

３１    

※都合により予定を変更することがあります。 
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にこにこえんだより（睦月
む つ き

） 
発行：社会福祉法人 親永会 

あけましておめでとうございます。令和６年がスタートしました。今年もどうぞよろしく 

お願いいたします。寒さに負けず元気に過ごしましょう。皆様のご来園をお待ちしております。 

  ～ 今月の歌 ～ 
 

  「おすもうくまちゃん」 

 
おすもうくまちゃん くまのこちゃん 

はっけよいよい はっけよいはっけよい 

どちらがつよいか はっけよい 

しっかり しっかり しっかりね 

（にこにこえんの地図） 社会福祉法人 親永会 

はじめ保育園 子育て支援センター 

“にこにこえん” 
 

開 園 日 ：  月 ～ 金曜日  

時    間 ： ９：００～１４：００ 
    

〒950-0036 

新潟市東区空港西２－２１９－１ 

☎０２５-２７０-０５００（にこにこえん） 

☎０２５-２７４-０７９４（はじめ保育園） 

 

 

駐車場について 
 

にこにこえん入口横（４台）と斜め前に広い 

大きな駐車場があります。 

ご自由にご利用ください。 
 

※コンビニ駐車場への駐車は、ご遠慮ください。 

子育て相談も行っています。 

来園・電話でも受付しております 

新年は、９日(火)より、開所します。 
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書き初め 
< １１日(木) > 

 

筆をもって、書初めを 

しましょう。今年の文字は、 

何かな？ 

親子あそび（カルタ会） 
< １６日(火) > 

 

カルタ会を開催！ 

お家の人も一緒にカルタ会に 

参加をしましょう。 

何枚とれるかな？ 

折り紙あそび 
< １８日(木) > 

 

指先を使って折り紙を折って 

みましょう。お家の方と一緒に

作品を作り、楽しみましょう。 

すもう大会 
< ２６日(金) > 

 

日本の伝統スポーツ。 

土俵の上ですもうを 

とり身体を動かし 

ましょう。 

発育測定 
< ９日(火)・１０日（水） > 

 

身長・体重計を使って、 

成長の様子を計測しましょう。 

沢山のご来園お待ちしています♬ 

 

気温が下がり、寒くなる季節は、体調を崩しやすくなり

ます。日頃よりお子様の様子、食欲、体温など様子を 

見ていきましょう。 

また、屋内での遊びが増える時期、身体を動かして免

疫を高めることができます。 

ぜひ、外出をして楽しく過ごしましょう。 

 

１月の予定 
 

保健師さん来園 
< １０日(水) > 

 

 遊んでいる時にも、相談を聞いて 

答えてくださいます。日ごろ気に 

なっていることを聞いて 

みましょう。 


